Journées de santé au travail de la SMSTO - 13 & 14 octobre 2016
Conduites addictives / Qualité de vie au travail

PROGRAMME

JOURNEES DE SANTE AU TRAVAIL 2016

CONDUITES ADDICTIVES
QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

PRE-PROGRAMME

13 & 14 OCTOBRE 2016
HOTEL SPA DU BERYL - SAINT-BREVIN-LES-PINS

Le bureau de vote est ouvert de 8h a 18h.
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JEUDI 13/10, 9h-12h
VISITES D'ENTREPRISES

>  LE CURE NANTAIS : Fromagerie artisanale

.Zg Gueﬁ)auﬁu; Ek, > Lieu : Pornic/ Capacité d'accueil : 10 personnes

Référent : Dominique BLIN, médecin du travail SSTRN

Hal d »  HALGAND : Mécanique industrielle
- aigan Lieu : Saint Brévin / Capacité d'accueil : 10 personnes
Référent : Gaélle LUCAS, infirmiére santé travail du SSTRN

»  Llieu: Saint-Brévin/ Capacité d'accueil : 8 personnes
Référent : Odile BOUCHE, médecin du travail SSTRN

| 1? o » LA FRAISERAIE : Production alimentaire
y e Lieu : Pornic / Capacité d'accueil : 24 personnes

Référent : Véronique COMPAIN, médecin du travail SSTRN

JEUDI 13/10, 9h-12h
ATELIERS METIERS

> Atelier MEDECINS - limité & 15 personnes

9
2 » Sujet1:9h00-10h30
Dermatoses professionnelles d'origine chimique : actualités et cas cliniques
Dominique TRIPODI, praticien hospitalier responsable du service de médecine du travail - CHU Nantes
» Sujet2:10h30-12h00
Sensibilisation des saisonniers aux différents risques professionnels

Marie-Claude DEROSNE, médecin du travail - Jean-Pierre MOUTOT, infirmier santé travail - Valérie FREUCHET, ASST - Nolwenn LE FOL,
secrétaire médicale - SSTRN, centre de Pornic

e o Atelier IDEST - limité a 15 personnes - Ketty MAILLARD, coordinatrice des infirmiers SSTRN, Nantes

;E » Sujet1:9h00-10h30
Quels sont les facteurs de réussite pour l'intégration des infirmiers au sein d'un service inter entreprise ?
Magali MORIN & Marie-Claire LE DOUARAN, infirmiéres santé travail - SSTRN, Nantes

» Sujet2:10h30-12h00
Confrontation des pratiques des entretiens infirmiers dans le cadre du maintien dans I'emploi
Cécile COICAULT & Anne-Laure BOURGEOQIS, infirmiéres santé travail - SSTRN, Nantes

> Atelier IPRP - limité a 15 personnes - Grégoire TARDY, coordinateur technique SSTRN, Nantes

» Sujet1:9h00-10h30
Le déploiement des ateliers de prévention du SSTRN auprés des employeurs (document unique, pénibilité...)
Stéphane LORION, & Frangois LE FORMAL, IPRP - SSTRN, Nantes

» Sujet2:10h30-12h00
L'ergonomie, du technicien a I'ergonome : échange de pratiques
Erik ADES & Jonathan GIRARD, IPRP - SSTRN, Nantes

Prpy

» 12h Déjeuner
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Trmrm > Atelier ASST (NOUVEAUTE 2016) - limité & 15 personnes - Grégoire TARDY, coordinateur technique SSTRN, Nantes
w0
= 14h15-16h00
> Sujet1: Lerdle de I'ASST dans I'équipe de santé au travail
Linda MOULIN & Guillaume VINSON, ASST SSTRN, Nantes

» Sujet2: Les outils de I'ASST pour repérer les risques psychosociaux et comment les intégrer dans la fiche d'entreprise
Linda MOULIN & Guillaume VINSON, ASST - SSTRN, Nantes

JEUDI 13/10, 13h45-17h35
CONDUITES ADDICTIVES ET TRAVAIL

» 13h45  Accueil par le maire de Saint-Brévin : M. Yannick HAURY
Directeur du SSTRN : M. Karim BADI (ou président du SSTRN : M. Nicolas BODET)
Présentation du théme des journées par le médecin coordonnateur du SSTRN : Dr Frangoise DUCROT
Déroulement des journées par le président de la SMSTO : Jean-Charles HARRIGAN

Présidents de séance : Dr Francoise DUCROT & Dr Dominique TRIPODI

> 14h15 Présentation générale : cadre général des addictions
Emeline EYZOP, psychiatre - Unité d'addictologie CHU Nantes

> 14h45 Repérage précoce par le médecin du travail, prise en charge (et retentissement sur I'aptitude)
Dominique PENNEAU-FONTBONNE, médecin du travail, professeur honoraire - Université Angers

» 15h30 Présentation d'un outil d'autodiagnostic des addictions
Joélle BARRIT, médecin inspecteur du travail - DIRECCTE Nantes
Jehan-Paul LABRUSSE, délégué régional des Pays de la Loire - AFT, Sainte-Luce-Sur-Loire (Association pour le développement
de la Formation professionnelle dans le Transport)

> 16h05 Pause et visite des stands
Présidents de séance : Pr Dominique PENNNEAU-FONTBONNE & Dr Jean-Charles HARRIGAN

> 16h35 Prise en charge des comportements addictifs a partir de I'identification des perturbations du travail
Gérard LUCAS, médecin du travail, Nantes

» 17h05 Démarche de prévention collective
Noélla CHARBONNEAU, chargée de prévention - ANPAA (Association Nationale de Prévention en Alcoologie et en Addictologie)
» 17h20 Démarche de prévention individuelle
Jean-Yves GUILLET, médecin généraliste - APSYADES (Association pour le soin, I'écoute et la recherche en psychiatrie et addictologie)
» 17h35  Fin desinterventions
> 18h-19h Réunion du conseil d'administration de la SMSTO

» 20h30 Diner
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VENDREDI 14/10, 8h30-11h30
CONDUITES ADDICTIVES ET TRAVAIL (SUITE)

Présidents de séance : Dr Dominique DUPAS & Dr Philippe DANTEC

> 8h30  Addiction et travail : un outil de sensibilisation
Chloé BERTHIER, médecin du travail - SSTRN Nantes (Groupe référent addictions)

> 9h00  Addiction au travail et Addiction aux NTIC (Nouvelles Technologies de I'Information et de la Communication)
Emeline EYZOP, psychiatre - Unité d'addictologie CHU Nantes

» 9h30 Les nouvelles conduites addictives en milieu de travail (workaholism, technodépendance...)
Emeline EYZOP, psychiatre - Unité d'addictologie CHU Nantes

> 10h00 Questionnaire sur le workaholism
Quentin DURAND-MOREAU, médecin du travail - CHRU Brest

» 10h30 Pause et visite des stands

Présidents de séance : tous les membres du Bureau de la SMSTO (Dr Catherine GUESSARD, Dr Jean-Charles HARRIGAN, Dr Nolwenn JOSSO,
M. Michel PETITOT, Dr Marie-Pierre SIMONOT-GUIVARCH, Dr Caroline TILLETTE).
> 11h00 Addict'info

Catherine PUICHAUD, médecin du travail - Santé au Travail 72, Le Mans

Catherine GUILLEUX, infirmiére santé travail - Santé au Travail 72, Le Mans

Carole LE GUILLOU, infirmiére santé travail - Santé au Travail 72, Le Mans

> 11h30 Assemblée générale de la SMSTO
Résultats des élections et présentation du nouveau bureau.

> 12h30 Déjeuner

VENDREDI 14/10, 13h45-15h
QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

Présidents de séance : Dr Gérard LUCAS & Mme Ketty MAILLARD

» 13h45 Introduction sur la qualité de vie au travail : historique et origine du concept de QVT
Elisabeth TAYAR, chargée de mission ARACT 49

» 14h15 Point de vue d'un psychosociologue du travail : étude sur la Qualité de Vie au Travail
et le présentéisme au CHU Nantes
Baptiste COUGOT, psychologue du travail - CHU Nantes
Dominique TRIPODI, praticien hospitalier responsable du service de médecine du Travail - CHU Nantes

> 14h45 Diagnostic sur la qualité de vie au travail des soignants dans un centre hospitalier de I'Ouest :
principaux résultats et préconisations
Aziz GOUMIRI, étudiant en Master 1 de psychologie sociale, du travail et des organisations - Université Nantes
Christine JEOFFRION, maftre de conférences HDR en psychologie sociale du travail et des organisations, professeur - Université Nantes
Dominique TRIPODI, praticien hospitalier responsable du service de médecine du travail - CHU Nantes
Jean-Charles HARRIGAN, président de la SMSTO, médecin du travail - CH La Ferté Bernard (72)
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> 15h05 Synthese des ateliers

VENDREDI 14/10, 15h30-16h40
COMMUNICATIONS LIBRES

Présidents de séance : Dr Joélle BARRIT & M. Grégoire TARDY

>

v

v

15h30

15h50

16h10

16h20

16h40

Le probléme des TMS chez les caristes
Laurent BOUCHET, médecin du travail - SSTRN, Nantes

Le techno-stress chez les commerciaux en Pays de la Loire (étude EVREST)
Patrick SCHLINDWEIN, médecin du travail - SSTRN, Nantes

Informations sur les risques biologiques
Albert SERVANT, ingénieur - CARSAT Pays de la Loire

Suivi des salariés exposés aux poussiéres de bois par nasofibroscopie
Stéphane PICHOT, collaborateur médecin - SSTRN, Nantes
Marie BRIOLLET, infirmiére santé travail - SSTRN, Nantes

Conclusion et cloture des journées
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